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Інструкція №16 

Підготовка оселі під час воєнного стану 

 

       Під час воєнного стану необхідно належним чином упорядкувати 

своє місце перебування, для цього: 

 нанесіть захисні смуги зі скочу (паперу, тканини) на віконне скло для 

підвищення його стійкості до вибухової хвилі та зменшення кількості 

уламків і уникнення травмування у разі його пошкодження; 

 потурбуйтеся про світломаскування вікон під час дії комендантської 

години (нічний час); 

 забезпечте оселю запасами питної та технічної води; 

 зробіть запас продуктів тривалого зберігання; 

 додатково укомплектуйте домашню аптечку засобами надання першої 

медичної допомоги та необхідними вам ліками; 

 підготуйте ліхтарики (бажано на сонячних батареях), запасні елементи 

живлення, газові лампи та свічки на випадок відключення енергопостачання; 

 підготуйте (закупіть) прилади для приготування їжі у разі відсутності газу 

і електропостачання; 

 по можливості обладнайте укриття у підвалі, захистіть його мішками з 

піском, передбачте наявність аварійного виходу; 

 при наявності земельної ділянки обладнайте укриття на такій відстані від 

будинку, яка більше його висоти; 

 при наближенні зимового періоду необхідно продумати питання щодо 

обігріву оселі у випадку відключення централізованого опалення. 

Пожежна небезпека поверхів будівлі визначається наявністю займистих 

матеріалів та конструктивними особливостями стін, покриттів, перегородок. 

Між собою поверхи будівлі з’єднуються сходовими клітинами, ліфтами, 

технологічним прорізами та вентиляційними каналами, які є шляхами 

розповсюдження пожежі на поверхах. Внутрішнє планування може сприяти 



протягам, задимленню приміщень і виникненню загрози життю людей, тому: 

 підготуйте (закупіть) засоби первинного пожежогасіння; для успішної 

ліквідації загорянь у початковий період велике значення має наявність, 

справність та правильне утримання засобів пожежогасіння, а також достатнє 

знання правил користування ними; 

 приберіть з балконів та інших місць вашого помешкання легкозаймисті 

матеріали; 

 звільніть від будь-яких речей приміщення загального користування на 

поверхах багатоквартирних будинків; евакуаційні шляхи і виходи повинні 

втримуватися вільними, нічим не захаращуватися та у разі необхідності 

забезпечувати безпеку під час евакуації всіх людей. 
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